Gebrauchsanweisung

Kondome sollten vor jedem sexuellen Kontakt Gber den
erigierten Penis gestreift werden und zwar bevor es zum ersten
Kontakt zwischen Penis und dem Korper des Partners kommt.
Nur so kann eine Ansteckung vor sexuell Ubertragbaren
Krankheiten vermieden werden.

Reissen Sie behutsam das Siegel-

briefchen an der Zackenkante auf.

Vorsicht: Durch scharfkantige
, Gegenstande, Schmuck oder spitze
0 Fingerndgel kénnte das Kondom
0 beschadigt werden.

Ziehen Sie die Vorhaut ganz zurtick, driicken Sie das Reservoir mit
Daumen und Zeigefinger sanft zusammen, damit keine Luft
eingeschlossen wird.

Setzen Sie das Kondom mit dem

Abrollrand nach auBen auf die
2 Eichel und rollen es vollstandig ab.
Wenn sich das Kondom nicht
abrollen lasst, haben Sie es
moglicherweise verkehrt herum
aufgesetzt. Drehen Sie das
Kondom nicht um, es besteht die
Gefahr, dass es bereits mit Sperma
in BerGhrung gekommen ist. Nehmen Sie ein neues Kondom.

Nach dem Samenerguss und bevor der Penis erschlafft,
ziehen Sie das Kondom aus der Scheide. Halten Sie dabei das
Kondom am Gliedansatz fest, damit es nicht abrutscht.
Denken Sie daran, dass sowohl Penis als auch Kondom nicht
mehr in Berhrung mit dem Korper des Partners kommen
durfen. Gebrauchte Kondome gehéren nicht in das WC. Bitte
werfen Sie benutzte Kondome in den Abfall.

Wichtig: Kondome nur einmal benutzen. Kondome vor Hitze
und direkter Sonneneinstrahlung schiitzen. Bitte Chargennummer
und Verfallsdatum auf der Kondomfolie beachten.

Achtung: Dieses Produkt enthalt Naturkautschuklatex und
kann bei Personen, die auf Latex Gberempfindlich reagieren, eine
Allergie auslésen. Falls zusatzliche Gleitfahigkeit erforderlich sein
sollte, werden nur fettfreie Gleitmittel empfohlen, die im Zusamen-
hang mit Kondomen verwendet werden kénnen. Benutzen Sie
niemals Substanzen auf Fettbasis wie z.B. Vaseline, Babydl,
Korperlotionen, Massagedl, Butter oder Margarine als Gleitmittel,
da diese das Kondom beschadigen kénnen.

Bitte beachten Sie, dass bei gleichzeitiger duBerlicher
Anwendung rezeptpflichtiger oder rezeptfreier Medikamente
an Penis oder Vagina ein Arzt oder Apotheker Uber die Vertrag-
lichkeit mit Kondomen zu konsultieren ist. Die nicht-vaginale
Anwendung von Kondomen erhéht das Risiko des Abrutschens
oder der Beschadigung.

Die korrekte Anwendung von LifeStyles Kondomen hilft, das
Risiko einer Schwangerschaft, einer Ansteckung mit HIV/AIDS
oder anderen sexuell Ubertragbaren Krankheiten zu reduzieren.
100%igen Schutz kann jedoch leider kein Verhitungsmittel
garantieren.

Personliche und anonyme

Online- und Telefonberatung zum Thema Safer Sex,
Verh(tung etc.:

Bundeszentrale fir

gesundheitliche Aufklarung (BZgA)

tdglich ab 10.00 Uhr:
01805-55 54 44
(12 Ct./Min. aus dem deutschen Festnetz)

telefonberatung@bzga.de oder www.aidsberatung.de

we care more-

Mit dem Kauf dieser Kondome unterstitzen Sie die Hilfen der
Deutschen AIDS-Stiftung fir Menschen mit HIV und AIDS im
In- und Ausland.

[AT ] Deutsche

)5 AIDS-Stiftung

Jedes LifeStyles Kondom wird einzeln elektronisch gepruft.
LifeStyles Kondome werden nach internationalem Standard
(ISO 4074:2002) hergestellt. Sie erfillen hochste Anspriiche an
Sicherheit und Zuverlassigkeit.

condomi erfurt
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